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la Mediterranea 

 

 

Spett.le Comune di Aversa (CE) 

In pers. del Dirigente p.t.  

E della Resp. Uff. P.I. 

c/o Casa Comunale 

Piazza Municipio81031 AVERSA 

                   pubblicaistruzione@comune.aversa.ce.it 

postacertificata@comuneaversa.it 

 

Alla c.a. del Dirigente del  I Circolo Didattico 

Istituto Comprensivo “Gaetano Parente”   

ceic86200a@istruzione.it 

ceic86200a@pec.istruzione.it 

 

Alla c.a. del Dirigente del II Circolo Didattico 

ceee01100g@istruzione.it 

ceee01100g@pec.istruzione.it 

Alla c.a. del Dirigente del III Circolo Didattico 

ceee01200b@istruzione.it 

ceee01200b@pec.istruzione.it 

 

Alla c.a. del Dirigente dell’ Istituto Comprensivo “Antonio De Curtis” 

ceic863006@istruzione.it 

ceic863006@pec.istruzione.it 

 

Alla c.a. del Dirigente del IV Circolo Didattico - Istituto Comprensivo “Domenico Cimarosa” 

ceic84500l@istruzione.it 

ceic84500l@pec.istruzione.it 

 

OGGETTO: Modalità di presa in carico delle diete speciali e Pasti in bianco – Servizio di refezione 

scolastica da attuarsi per gli alunni delle scuole statali (Infanzia e Primaria) presenti sul territorio del comune 

di Aversa (CE)  

 

Il sottoscritto RUSSO LUIGI, nella sua qualità di legale rappresentante di “LA MEDITERRANEA SOC. 

COOP.”, e-mail:  lamediterranea.soc.coop@gmail.com, PEC: lamediterranea@tpec.it, con riferimento alla 

modalità di presa in carico dei Pasti Speciali, rilevato che l’accelerata impressa all’avvio del servizio e l’aver 

svolto il servizio continuativamente per gli anni scolastici precedenti ha indotto la scrivente a fidare su 

quanto in effetti già rappresentato e trasmesso per il trascorso anno scolastico, con la presente intende 

precisare formalmente i protocolli operativi aziendali praticati in ordine ai pasti “differenziati”. 

 

Diete Differenziate per intolleranza/allergia e motivi religiosi: 

Le diete speciali sono richieste dai genitori presentando ai Dirigenti Scolastici la richiesta di “pasto differenziato” 

recante i dati anagrafici ed il plesso di appartenenza del bambino/bambina, tale richiesta è accompagnata dalla 

certificazione medica.  

Per i bambini e le bambine ai quali è stata diagnosticata una effettiva patologia di tipo allergico o di intolleranza a 

determinati alimenti, tale patologia dovrà essere indicata sulla certificazione dell’utente in questione. 

Per i richiedenti la dieta speciale per motivi religiosi sarà sufficiente la richiesta del genitore con precisa indicazione 

degli alimenti non graditi. 
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la Mediterranea 

 

Pasto in bianco: 

Il pasto in bianco può essere richiesto dal genitore autonomamente a mezzo mail all’indirizzo 

lamediterranea.soc.coop@gmail.com indicando il nome ed il Plesso di appartenenza del bambino, esclusivamente 

per ragioni di indisposizione temporanea dell’alunno. 

Tale richiesta potrà essere inoltrata al massimo per tre volte senza certificato medico, successivamente la dieta in 

bianco sarà erogata solo se accompagnata da certificato. 

Tale determinazione aziendale rappresenta un disincentivo che la scrivente è stata costretta ad operare a fronte delle 

molte richieste di “pasto in bianco” provenienti da genitori che utilizzavano tale rimedio puntualmente, al ricorrere 

di alimenti sgraditi ai loro figli. 

Il tempo mensa, si ricorda, rientra nell’offerta didattica in favore dei piccoli discenti, con una portata fortemente 

educativa, l’esercizio e l’approccio corretto a “gusti nuovi” rappresenta uno dei principali obiettivi che la refezione 

scolastica deve perseguire in condizioni di salute dei discenti. 

 

Si precisa che la Mediterranea resta sempre completamente disponibile, come nei fatti accade, ad erogare piani 

differenziati continuativi, anche senza certificato medico, in caso di ricerca di allergeni, tale situazione viene 

regolamentata eliminando l’allergene dall’alimentazione del bambino per un periodo continuativo massimo di due 

settimane, per consentire alla famiglia di comprendere il da farsi. 

 

Ad ogni buon conto si resta a disposizione per la gestione di ogni ulteriore esigenza che dovesse venire in luogo, 

nel rispetto di tutti i bambini e soprattutto di coloro i quali beneficiano di pasto differenziato per reale necessità. 

 

Si resta a disposizione per ogni altro eventuale chiarimento. 

Cordiali Saluti. 

Aversa, 19.09.2023 

Luigi Russo  
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